Luchar contra
la resistencia a los
antimicrobianos

Una guia destinada a los productores
de los animales acuaticos

Imagine un mundo en el que ya no sea posible tratar las
infecciones y las enfermedades de animales, humanos y

plantas. Este escenario, el peor de todos, podria hacerse
U realidad a medida que algunas bacterias, virus, hongos y
| | N parasitos desarrollan resistencia a los medicamentos que
~ utilizamos para combatirlos. La resistencia a los agentes
antimicrobianos (RAM) se ha convertido en uno de los
principales problemas sanitarios de nuestro tiempo.

Las soluciones existen y usted puede actuar para hacer
frente a esta amenaza mundial.

Organizacién Mundial
de Sanidad Animal

Fundada como OIE



Como productor de los animales acuaticos, usted desempefia una funcion
esencial a la hora de preservar la eficacia de los antimicrobianos en el mundo, ya
sea implementando medidas de prevencion de las enfermedades, reduciendo

la necesidad de administrar antimicrobianos a sus animales o asegurandose de
que, si los usa, sea de forma responsable tras haber consultado a su veterinario
o a un profesional de la sanidad de los animales acuaticos. Ademas, vale recalcar
el impacto de sus acciones sobre la salud mundial, puesto que los agentes
patdgenos resistentes a los medicamentos pueden propagarse entre las
poblaciones de animales, seres humanos y plantas.

Acciones que puede realizar en cada etapa del camino:

@ Implementar buenas practicas
AN de cria y bioseguridad

Los antimicrobianos no sustituyen una atencion adecuada
de los animales acuaticos, por lo tanto, debe cuidar diariamente
de su sanidad y bienestar.
Respetando las buenas practicas de cria puede evitar el estrés de
sus animales acuaticos, lo que disminuye sus defensas naturales.
Siimplementa programas de higiene y medidas de bioseguridad, es

posible evitar la introduccién y propagacion de patégenos capaces
de poner en peligro sus ingresos y la sanidad de sus animales.

De esta manera, puede reducir la necesidad de antimicrobianos
y asi prevenir la RAM.

Vacunar
a sus animales \\

Para reducir el uso de

antimicrobianos y los costos que

esto implica, debe vacunar a sus N
animales. Las vacunas, cuando

estan disponibles, brindan una

inmunidad permanente frente a
determinadas enfermedades.



- 6L0 Sabia?

Gracias a la vacunacion, y laimplementacion de buenas practicas de cria y de medidas
de bioseguridad, muchos productores de animales acuaticos disminuyeron de forma
significativa el uso de antimicrobianos, al tiempo que mejoraron su productividad,
protegieron sus medios de subsistencia e impulsaron las economias locales.

Practicas muy simples de implementar:

¢ Llevar prendas y calzado de proteccion especificos
o Utilizar equipos especificos para cada sitio o unidad de produccién
e Controlar regularmente la calidad del agua

o Mantener una densidad apropiada de los animales acuaticos y minimizar su
manipulacion

¢ Eliminar lo mas pronto posible los animales muertos o enfermos de las unidades de
produccién

e Drenar, limpiar y desinfectar las instalaciones vacias después de haber transferido los
animales o después de cada cria

e Considerar laimplementacion de periodos de barbecho a intervalos regulares
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¢Cuando debe consultar a un profesional de la sanidad de los animales acuaticos?

Si bien los antimicrobianos pueden ser necesarios, no siempre es el caso. Silos utiliza cuando sus animales no
los necesitan realmente, no funcionaran cuando su uso sea indispensable. Ya no podra tratar enfermedades
como antes, lo que puede representar importantes pérdidas econémicas para su actividad comercial ademas
de afectar sus medios de subsistencia.

Solo un profesional de la sanidad de los animales acuaticos sabe cuando es seguro y responsable tratar a sus
animales con antimicrobianos y cuales utilizar. Por lo tanto, nunca debe decidir aplicarlos por su cuenta sin
antes consultar a un profesional ni tampoco comprar antimicrobianos o piensos medicados provenientes de
puntos de ventas o minoristas no autorizados. Se puede tratar de productos falsificados o, en el caso de los
piensos medicados, no estar preparados correctamente ni conservados en condiciones 6ptimas. Utilice los
antimicrobianos sélo cuando los recete un profesional de la sanidad de los animales acuaticos.

Si un profesional de la sanidad de los animales acuaticos receta antibiéticos a sus animales, respete la dosis
indicada, la duracién del tratamiento y el periodo de suspensién, aunque sus animales estén aparentemente
curados.

Consultar en las siguientes paginas nuestro arbol de decisiones sobre el uso responsable de los
antimicrobianos.




TOME LAS DEGISIONES GORRECGTAS -
PARA LUGHAR GONTRA LA RAM

Descubra las mejores decisiones que puede tomar
para preservar diariamente la eficacia de los antimicrobianos.

o>

Mis animales no estan enfermos

Pero algunos animales
de mi explotacion empiezan a no verse

Pero mi vecino bien y pueden estar enfermos

tiene animales
enfermos xl/

Aislo a los animales enfermos
(cuando sea apropiado)

)

¢

Refuerzo las préacticas de cria y bioseguridad, como por ejemplo:
« Filtro y desinfecto el agua entrante y efluente (cuando corresponda) ——
« Evito las visitas provenientes de otros establecimientos de acuicultura
* Restrinjo los movimientos animales
* Reduzco la densidad del stock de animales y minimizo

las manipulaciones
« Controlo con precision la calidad del agua
¢ Elimino lo mas pronto posible los animales muertos o moribundos
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@ Llamo al profesional de la sanidad de los animales acuaticos
U para efectuar una evaluacion y diagndstico de la situacion
U
G
Considero
el barbecho

al final del ciclo
de produccion




Q Llamo al profesional especialista
AR

a sanidad de los animales acuaticos

!

Tras examinar a mis animales y realizar pruebas de laboratorio si es necesario,
el profesional de la sanidad de los animales acuaticos efectua un diagndstico y

discute las distintas opciones de tratamiento conmigo.

Se pueden aplicar
opciones sin
antimicrobianos u
otras alternativas

|

PRESCRIPTION

Es necesario usar antimicrobianos, como
los antibidticos. Recibo una prescripcion

al

l

Compro los antimicrobianos o los piensos medicados en
un punto de venta autorizado y no se los pido a mi vecino

l

Registro todo lo que
uso o administro como
tratamiento,

y los animales tratados

Sigo las instrucciones brindadas por el profesional
0—0 de la sanidad de los animales acuaticos en materia
laiale de dosis, frecuencia y duracién del tratamiento.
Y, oon Cumplo con el periodo de suspension para proteger
alos consumidores y a mi familia
Almaceno o elimino los antimicrobianos o los piensos medicados
no utilizados segun las instrucciones del fabricante y no los vuelvo
a usar sin la supervision de un profesional de la sanidad
de los animales acuaticos




oll FUNGION
EN EL MARGO
DEL CONGEPTO
“UNA SALUD"

¢Sabia que la forma en que utiliza los
antimicrobianos en sus instalaciones

de acuicultura puede afectar no solo la
sanidad de los animales acuaticos, sino
también la salud humana, de las plantas
y del medio ambiente? En un mundo
interconectado, sus decisiones ayudaran
afrenar la RAM, lo que repercutira
positivamente en la salud de todos.

Agentes patégenos
resistentes a los medicamentos
en la piel, aerosoles y
los productos de origen animal
(carne, huevosy leche) ./
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Agentes patégenos
resistentes a
los medicamentos
en el suelo, el agua,
los insectos y
los animales silvestres



Agentes patdégenos
resistentes a
los medicamentos
en el aire, el suelo,
el agua, los insectos
y los animales
silvestres

Agentes patdégenos
resistentes a los
medicamentos en el estiércol,
las aguas residuales 'y
en los alrededores
de las instalaciones
de acuicultura
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Agentes patégenos
resistentes a los
medicamentos en

. elsueloyelagua

Agentes patdgenos
resistentes a
los medicamentos en
el sueloy el agua

. Agentes patogenos
resistentes a los
medicamentos en
el aire, el suelo, el agua
y los animales
silvestres

Agentes patdégenos
resistentes a
los medicamentos
en el sueloy el agua
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Agentes patdégenos
resistentes a
los medicamentos
en las heces,
el sueloy el agua

Agentes patdégenos
resistentes a los medicamentos
: en los vegetales,
el sueloy el agua
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NAVEGUE

nuestro portal sobre la RAM para informacion sobre el uso

responsable de los antimicrobianos

DESCUBRA

nuestra estrategia sobre la resistencia a los
antimicrobianos y su uso prudente,

nuestra estrategia sobre la sanidad de los animales acuaticos
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PARTICIPE

en el monitoreo del uso de antimicrobianos y las tendencias en materia
de resistencia a los antimicrobianos en las poblaciones de su pais

Utilice los antimicrobianos con cuidado.

Porque la sanidad animal es nuestra salud. Es la salud de todos.

Organizacién Mundial
de Sanidad Animal

Fundada como OIE

www.woah.org

Con el apoyo de

The
Fleming Fund
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from the British people


https://www.woah.org/es/documento/en_oie-amrstrategy/
https://www.woah.org/es/documento/en_oie-amrstrategy/
https://www.woah.org/es/que-hacemos/iniciativas-mundiales/resistencia-antimicrobiana/
https://www.woah.org/es/que-hacemos/iniciativas-mundiales/resistencia-antimicrobiana/
https://www.woah.org/es/documento/54960/

